
Programa de Vida 
Independiente 
para Personas de 
la Tercera Edad 
que son Ciegas

Si usted o alguien que conoce tiene 55 años 
de edad o más y experimenta una pérdida de 
la visión que afecta la capacidad de realizar las 
actividades de la vida diaria, el programa de Vida 
Independiente para Personas de la Tercera Edad 
que son Ciegas (ILOB) podría ayudarle.
El Programa ILOB de Arizona ofrece servicios 
diseñados para ayudar a los participantes a 
adaptarse a vivir con ceguera, optimizar sus 
habilidades y vivir de manera independiente con 
menos interrupciones de las actividades diarias.
Para obtener más información sobre el 
programa ILOB y sus servicios, llame 
al número gratuito 1-888-282-9857, 
envíe un correo electrónico a  
rsailb@azdes.gov o visite bit.ly/AZOIB. 
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