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Arizona’s Achieving a Better Life Experience Program (ABLE)

WHAT IS AZ ABLE?
AZ ABLE accounts allow people with disabilities to save 
and invest money. This account will not affect most public 
benefits like Medicaid or Social Security Supplemental 
Security Income (SSI). The Department of Economic 
Security administers AZ ABLE. It’s offered to Arizona 
residents through a partnership with Ohio’s STABLE 
Account Program.
WHAT ARE THE BENEFITS?

• People with disabilities can save and invest more
money.

• Before AZ ABLE, people could only save $2,000
before losing benefits.

• Earnings grow tax-free. People with AZ ABLE accounts
don’t have to pay income tax on earnings. The money
must be spent on Qualified Disability Expenses.

WHAT ARE SOME EXAMPLES OF QUALIFIED DISABILITY EXPENSES?
• Education
• Housing and Rent
• Oversight and Monitoring 
• Transportation

• Healthcare
• Legal Fees
• Assistive Technology
• Employment Needs

• Funeral & Burial
Expenses

• Basic Living Expenses
• Health and Wellness
• Financial Management

WHO CAN USE THIS PROGRAM?
• A person whose disability began before age 26 and:

◦ Has lasted for at least one year
◦ Is expected to last for at least another year

• The person must also meet ONE of the following:
◦ Be eligible for Supplemental Security Income (SSI) or Social Security Disability Insurance

(SSDI) due to a disability
◦ Have a condition listed on the Social Security Administration’s List of Compassionate

Allowances Conditions
◦ Have a copy of a disability diagnosis from a doctor

HOW DO I ENROLL?
Open an account online by visiting https://az-able.com/gateway.
You will need a deposit of $25 or more to open an account.
Visit AZ ABLE online, https://az-able.com/, to learn more.  
Call 1-800-439-1653 (TTY 711) for more information.   
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Programa “Lograr una Mejor Experiencia de Vida” de Arizona

¿QUÉ ES AZ ABLE?
Las cuentas AZ ABLE le permiten a las personas con 
discapacidades ahorrar e invertir dinero. Esta cuenta no 
afectará a la mayoría de los beneficios públicos como 
Medicaid o Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, por 
sus siglas en inglés) del Seguro Social. El Departamento 
de Seguridad Económica administra AZ ABLE. Se ofrece a 
los residentes de Arizona a través de una asociación con el 
Programa de Cuentas STABLE de Ohio.

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS?
• Las personas con discapacidad pueden ahorrar e

invertir más dinero.
• Antes de AZ ABLE, las personas solo podían ahorrar

$2,000 antes de perder beneficios.
• Las ganancias crecen libres de impuestos. Las

personas con cuentas AZ ABLE no tienen que pagar
impuestos sobre las ganancias. El dinero debe
gastarse en Gastos Calificados por Discapacidad

¿CUÁLES SON ALGUNOS EJEMPLOS DE GASTOS CALIFICADOS POR DISCAPACIDAD?
• Educación
• Vivienda y renta
• Supervisión y monitoreo
• Transporte

• Atención médica
• Gastos legales
• Tecnología de asistencia
• Necesidades de empleo

• Gastos funerarios y
de entierro

• Gastos básicos de vida
• Salud y bienestar
• Gestión financiera

¿QUIÉN PUEDE USAR ESTE PROGRAMA?
• Una persona cuya discapacidad comenzó antes de los 26 años y:

◦ Ha durado al menos un año
◦ Se espera que dure al menos otro año

• La persona también debe cumplir con UNO de los siguientes:
◦ Ser elegible para Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI) o Seguro de Incapacidad del

Seguro Social (SSDI, por sus siglas en inglés) debido a una discapacidad
◦ Tener una afección incluida en la lista de afecciones médicas con asignaciones por

compasión de la Administración del Seguro Social
◦ Tener una copia de un diagnóstico de discapacidad de un médico

¿CÓMO ME INSCRIBO?
Abra una cuenta en línea visitando https://az-able.com/gateway.
Necesitará efectuar un depósito de $25 o más para abrir una cuenta.
Visite AZ ABLE en línea, https://az-able.com/, para obtener más información.  
Llame al 1-800-439-1653 (TTY 711) para obtener más información.
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