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Inmunizaciones/Vacunas
Las inmunizaciones, o vacunas, ayudan a prevenir que contraiga 
enfermedades específicas. Hable con su médico sobre los beneficios de las 
vacunas.

•	 Haga preguntas sobre los riesgos.
•	 Luego tome una decisión informada.

Las pautas de esta hoja informativa se proporcionan únicamente como 
información general y no deben considerarse un sustituto de la atención o 
tratamiento médico proporcionado por un médico.

Hechos:
•	 Cuando usted no se vacuna, pone en riesgo a 

otras personas.
•	 Cuando hay suficientes personas vacunadas, la 

propagación de enfermedades casi se detiene.
•	 Los efectos secundarios graves de las vacunas 

son raros.

•	 Los efectos secundarios más comunes 
son dolor y enrojecimiento en el lugar de la 
aplicación de la vacuna, así como fiebre.

•	 No existen estudios creíbles que relacionen las 
inmunizaciones y el autismo.

Puede sufrir convulsiones, meningitis, pérdida de audición o incluso la muerte si no está completamente vacunado.
Protegerse contra las enfermedades prevenibles es tarea de todos.
Lo mejor es recibir la dosis adecuada de cada vacuna en el momento adecuado.
Los padres deben llevar un control del calendario de vacunación de sus hijos y, si alguna dosis se omite, consultar 
con su médico para ponerse al día y mantenerse protegidos.

Referencia: cdc.gov/vaccines/index.html
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